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   ——一年级友善主题班会设计                      
佛山市顺德区乐从镇东平小学    钟华 
 
【活动背景】 
一年级学生刚进入小学集体生活不久，学习环境的转换，学习伙伴的陌生，都给学生带来不少融入集体，结交朋友的困扰！许多学生缺乏友善待人，和睦相处的技巧。作为心灵导师的班主任，需要对学生进行正确引导，让学生积极对待，学会如何待人的技巧才是上策。
【活动目标】
1. 了解友善的含义。
2. 明白与人和睦相处是友善的表现。
3. 养成与人交往基本的文明行为习惯，能愉快与同学交往，培养学生友善待人的品质。
【活动准备】
1. 寻找友善微笑的短视频，制作课件。
2. 观察班级学生之间的交往情况，调查班级学生喜欢交怎样的朋友？最想和谁交朋友？教师统计找出最多学生认可的人选。
3. 确定人选后，让他准备说说自己交朋友的经验。
4. 每位学生课前准备一面镜子。
【活动流程】
1、 见字识义，初识友善
教师：汉字是世界上最古老的文字之一，已有六千多年的历史。在形体上逐渐由图形变为笔画，象形变为象征，复杂变为简单。请大家看看这两副图（出示课件），猜猜将会演变为哪两个汉字呢？学生发挥想象力，说出自己的想法。
观看“友”和“善”两字的演变过程，教师一旁解说两个古文字的字意，教师小结：在《新华字典》中，“友”是朋友的意思，“善”是友好的意思。合起来的意思就是朋友之间友好相处。
【设计意图：开门见山地出示班会主题“友善”，通过“友善”的象形文字图案演变过程，激发学生的兴趣，激活思维和表达能力，通过教师的解说，孩子们从熟悉的见字识义方式初步了解友善的意思。】
2、 情境判断，感受友善
1.教师：同学们，老师想和你们玩个小游戏，这个游戏就叫做——找不同，要认真看了哦！（出示笑与不笑对比的视频）视频看完了，你发现了视频中上下两张照片的不同之处吗？
学生谈发现：上面的人没有笑，下面的人在笑。
 教师点评：你们有一双善于发现的眼睛，发现了上面照片中的人脸上没有微笑，看起来都比较严肃，而下面照片的人都面带微笑。
教师提问：你喜欢严肃的表情还是微笑的表情呢？为什么？
  预设学生回答：喜欢微笑的人。因为微笑看起来让人觉得舒服、微笑让人开心、微笑让人不紧张……
师根据学生回答适时引出关键词——微笑
  教师：微笑让人感受到友好，能够拉近人与人之间的距离，让人们成为好朋友，友好相处。友善待人，会使你拥有更多的好朋友。【板书：微笑】

2.教师：现在同学们都知道了微笑是同学之间友善交往的第一步。接下来就请聪明的你们来判断一下，下面的几位小朋友他们的行为是否友善呢？如果你觉得是友善的行为，请你用身体摆出一个大大的√，如果不是友善的行为，请你摆出一个大大的X。（老师边说边示范）
（1） 在公园里，小丽不小心踩到小红的脚，可是小红却微笑着告诉她：“没关系”。
请判断！——学生打钩。
问：我发现同学们都认为这是友善的行为。你从哪里看到了友善？
预设：微笑、对不起
小结：微笑能让对方觉得心情舒畅；原谅他人的错误就是友善的表现，这叫宽容。【板书：宽容】
（2） 小军和小立在教室过道堵在一起，他们你不让我，我不让你，谁也走不了。
问1：请判断！为什么你们觉得他们不友善？他们哪里做得不够好？
预设：你不让我，我不让你（不谦让）
问2：如果你是小军或小立，你会怎么说？怎么做呢？请你和同桌一起演一演？适当点拨学生用上礼貌用语。
通过表演，明白谦让是友善的表现。【板书：礼貌、谦让】
（3） 小明忘记带文具盒，没有笔做作业，他很着急，小天却在旁边笑话他。
问：清判断！大家都觉得这不是友善的行为，那你觉得怎样做是友善的行为呢？
预设：借笔给小明做作业/告诉小天不要笑话别人……
小结：你们真是一群友善的小朋友，当别人遇到困难的时候，能够主动去帮助。【板书：帮助】
教师小结：同学们，你们都太棒了，能够清楚的分辨什么是友善的行为了，并且在分辨的过程中，学到了友善待人的几个法宝，他们是——微笑、宽容、礼貌、谦让、帮助。
【设计意图：通过情景代入，探讨交流，让学生更加深刻具体地感受友善的行为，体会友善的力量，并适时归纳凝练为关键词，让学生牢记于心。】

3、 留意身边，学会友善
教师：大家对友善都有一定的了解啦，但你们能通过对友善的理解，在身边找一找有哪些事或人，让你体会到友善的感觉？请同学们分小组进行交流分享。
学生进行交流后，再请代表到台上发言。说说家里、班级或社区中的友善行为，并谈谈自己对这些友善行为的感受。
【设计意图：通过小组交流，互相启发，发掘出身边的友善行为，让友善更贴近学生，感受到友善就存在身边的举手投足之间，一笑一语之内。】

4、 将心比心，践行友善
1.小游戏：照镜子
  学生对着镜子，根据老师的指令作出哭、笑、鬼脸、生气等表情。
教师：同学们，当你对镜子里的人做鬼脸的时候，镜子里人——也做鬼脸；当你对镜子里的人生气的时候，镜子里的人——也生气；当你对着镜子微笑的时候，镜子里的人——，无论我们做出什么表情，镜子里的人也会做出同样的表情。
教师小结：生活是一面镜子，当你带着友善走向镜子，你会发现镜子里的哪个人也正满怀善意地对着你微笑；当你以粗暴的态度面对它时，你会发现镜子里的人也会对你挥舞拳头。做一个友善的人，不是一朝一夕的事情，需要我们长期的付出和行动。希望大家把友善放在心里，落实到行动上，从小做起，从自身做起，从身边一点一滴做起，做一个待人友善，与人和睦相处的孩子。还记得咱们友善待人的法宝吗？他们是——微笑、宽容、礼貌、谦让、帮助，一定要牢牢记住他们哦！
【设计意图：通过镜面作用，启发学生如何友善待人，把友善放在心里，落实到行动上，从小做起，从自身做起，从身边一点一滴做起，做一个待人友善，与人和睦相处的孩子。】


【班会反思】
教师通过开展以友善为主题的班级会议，及时地使学生形成友善、和睦并且快乐生活的美好品质和价值观念。为养成与人交往基本的文明行为习惯，提供了榜样和指引的作用。帮助学生迅速适应新的集体生活，能愉快与同学交往，培养学生友善待人的品质。良好的形成社会正能量，从而更好地处理自己的生活和人际关系，并获得心理良好发展的机会。但由于班会时间的限制，不能面面俱到，如果能多给学生一些时间，进行交流身边的大小善事，那样学生对于发现友善、体会友善、践行友善，会有更具象的认知和体会。班会课结束后，还需要结合家校内外的教育特点，在课后继续养成友善的文明行为习惯，这会有助于学生提升自己的核心素养和思想道德修为，是新课改环境下素质化教育中的重要环节。                
