过度关注也是一种伤害

[bookmark: _GoBack]七年级下学期，班上新转来一个叫香的女生，浓眉大眼，一脸羞怯,衣着朴素，。经了解，香的妈妈去年患癌去世，爸爸为了还债远赴新疆打工，家里只有爷爷陪伴。温馨甜蜜的家庭瞬间支离破碎，让原来热情爽朗、成绩优秀的她开始封锁自己的内心，甚至走向孤僻。无心听课的她成绩也直线下滑，更有甚者，室友一次嘲笑她是个没妈的孩子，结果让她打得住进了医院。赔了一笔医药费不说，更是被勒令转学。
想不到这孩子在过去的一学期里经历了太多太多，既有丧母的伤痛，也有同学的排斥；既有单亲留守的孤独，也有成绩下滑的苦恼……我觉得我有义务要帮助这孩子开启新的人生。因此，我安排她和热情爽朗的学习委员鑫做同桌，还专门召开了一次主题为“如何创设和谐班集体”的主题班会，帮助她早日融入新的集体。
鉴于班集体融洽的氛围和我的关注，香很快适应了新的集体，成绩也在不断提升。考虑到她的文艺特长，在班委会改选的时候，我让她积极竞选文艺委员一职并成功当选。
我欣慰地想，香应该差不多从丧亲的阴影中走出来了吧！再加上香的爸爸为了孩子也从新疆回来了，有了父亲的照顾，她一定会更加优秀的。
可是，到了初二下期末考试的时候，香的排名却下跌了100多位。我匪夷所思：难道香平常在我面前的表现都是假象？难道她的家庭又出了什么变故？带着这个疑问，我和她的爸爸了解了一下情况。
原来，香还有一个姐姐，是一名游戏主播。也许是没有了妈妈的缘故，这个姐姐每个月都要给香至少上千的零花钱，还给妹妹买了一部手机，时不时还连线指导香怎么打游戏。缺乏家人的有效监督，有了大把的零花钱，香是越来越注重穿着打扮。朴素的校服里，是每天换来换去的时髦衣服；网络的世界里，是她对现实世界的逐渐迷失。每天放学回家吃晚饭就躲进房间，经常熬夜。爸爸还不能说她，一说就拿死去的妈妈说事，一点辙也没有。
我开始后悔起来，我以为她已经完全适应了新的环境，完全从过去的阴影中走了出来。可我看到的都是表象，甚至对她在课堂上的反常没有丝毫察觉。虽然我想方设法想把香往正轨引导，但换来的只是她在我面前的敷衍和回家后的依然故我。
就这样，到了初三第一学期快结束的时候，香突然不来学校了，准备放弃中考。为了再一次挽回她，我决定去她家里看一看。
来到香的房间，我很难想象这是一个女孩的房间：书籍凌乱不堪，衣服到处都是。正在打王者的她对我到来特别不感冒，甚至情绪变得有点失控。她问我为什么要那么关心她，为什么就不能让她做一个坏女孩，为什么非要让她那么痛苦地学习。说完，她关上房门，再也不愿意听我说半句。
自此，香再也没有正常地上课，中考的时候成绩自然是十分的不理想。对此，我痛心不已。
我一直在疑惑：是不是我对香的关心和帮助并不是香需要的？我的关心对她而言，不仅没有真正帮助到她，反而成为她的负担？我越是关心她，就越是在她身上贴上了一个标签：她是一个需要帮助的人！可是，我真的做错了吗？对于她的经历，我是同情的，可我又该怎们做才能既保护又不会伤害他们脆弱的自尊心呢？
首先，我们要避免给学生“贴标签”。教育面对的是群体，学生需要的是平等对待，特别是行为习惯有偏差、学习有困难、家庭有变故的这些学生，他们固然需要关爱，但更需要平等对待。过分强调他们的困难和不足，伤害的是自尊，带来的是抵触，激起的是同学对其的不满，并再次孤立他，使他得不到对班级的归属感、存在感和价值感。
其次，我们要关注学生的差异性，不要简单地以共性和既有的经验来作简单评判。对学生出现的问题，不要只停留在表象，要运用教育学和心理学知识认真分析问题的根源所在。就香而言，我的错不是错在爱，而是错在我的“爱”还不够专业。我们的爱应该是“教育的爱”，应该指向于学生的自立、自强，而不是帮她处理所有的问题，帮她铺平所有的道路。
希望我的这个曾经失败的教育案例能够给大家有所帮助和启发。作为班主任，我们要用专业知识武装我们，给学生专业的爱和呵护。

